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Uvod

Igra koja je zapocela kao obicna razonoda je pretvorena u globalnu mrezu
oko koje su izgradeni veliki stadioni, kreirane slozene administrativne
strukture i smisljene kompleksne strategije. Ragbi 15, kao i svaka aktivnost
koja privlaci interesovanje | entuzijazam svih grupa ljudi, ima vise razlicitih
oblika.

Pored same igre, ragbi obuhvata brojne drustvene | emotivne koncepte kao
Sto su hrabrost, lojalnost, srcanost, disciplina i timski rad. Ova broSura na
jednom mestu predstavlja pravila igre i ponasanja koja se primenjuju u ovom
sportu. Zadatak je da se osigura da ragbi sacuva svoj jedinstveni karakter na
terenu | van njega.

Brosura obuhvata osnovne principe ragbija koji se odnose na igru |
treniranje, kao | na donosenje | primenu pravila. Nadamo se da c¢e brosura,
kao vazan dodatak pravilima igre, postaviti temelje za sve one koji su
ukljuceni u ragbi na bilo kom nivou.
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Ponasanje

Legenda o Vilijemu Vebu Elisu, za koga se smatra da je bio prvi koji je uzeo
loptu | trcao sa njom, je istrajno nadzivela nebrojena preispitivanja od tog
dana u Skoli Raghi 1823.

Na prvi pogled tesko je naci vodecCe principe iza Igre koja se obicnom
posmatracu cini kao gomila kontradiktornosti. Na primer, savrseno je
prihvatljivo vrsiti ogroman fizicki pritisak na protivnika u cilju preotimanja
lopte, ali ne i namerno i pakosno nanosenje povrede.

To su granice u okviru kojih igraci i sudije moraju da funkcionisu, 1 upravo je
sposobnost da se napravi fina razlika izmmedu njih, zajedno sa kontrolom i
disciplinom, kako individialnom tako i kolektivnom, ono od Cega zavisi
kodeks ponasanja.

Duh

Ragbi svoju privlacnost duguje ¢injenici da se istovremeno igra doslovno po
praviima | u duhu igre. Odgovornost za obezbedivanje toga ne lezi na
pojedincu, vec ukljucuje trenere, kapitene, igrace i sudije.
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Duh Igre se dostize kroz disciplinu, kontrolu i uzajamno postovanje. U fizicki
zahtevnoj igri kao Sto je ragbi, to su kvaliteti koji kuju drugarstvo 1 smisao za
fer plej koji su tako klju¢ni za uspeh i opstanak ove Igre.

To mozda jesu staromodne tradicije i vrline, ali one su izdrzale test vremena |
ostaju vazne na svim nivoima Igre za buduc¢nost ragbija, kao Sto su bile
vazne kroz njegovu dugu i slavnu proslost. Principi ragbija su kljucni
elementi na kojima se zasniva Igra I oni omogucavaju ucesnicima da
trenutno prepoznaju karakter Igre i ono Sto je Cini karakteristicnu kao sport.

Cilj igre je da dva tima, svaki od po petnaest igraca, postujuci fer plej i pravila,

u sportskom duhu nose, dodaju i Sutiraju loptu kako bi postigli sto veci broj
poena.

Ragbi igraju zene | muskarci, devojCice | deCaci u svim delovima sveta. Vise
od tri miliona ljudi starosti od 6 do 60 godina redovno ucestvuju u ovoj Igri.

Sirok spektar vestina i fizickih zahteva koji su potrebni za ovu Igru znace da
postoji Sansa za ljude svih profila da ucestvuju na svim nivoima.
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Borba 1 kontinuitet

Borba za posed lopte je jedna od kljucnih odlika ragbija. Borba se kroz samu
Igru odvija u nekoliko razlicitih oblika:

- kroz kontakt
- kroz opstu igru
- kada se igra nastavlja kroz skup, pocetni udarac i povratni udarac.

Borba je balansirana na takav nacin da nagraduje bolju vestinu koja je
prikazana u prethodnoj akciji. Na primer, tim koji je primoran da Suta loptu u
aut usled nemogucnosti da nastavi sa igrom, gubi pravo na loptu kod
izvodenja auta. Slicno tome, tim koji odigra loptom u napred ili baci pas
Ispred sebe, gubi pravo na ubacivanje lopte u predstojeci skram. Prednost
tada ima tim koji ubacuje loptu, medutim, | dalje postoji mogucnost za
pravednu borbu za posed lopte.

Zadatak tima koji ima posed lopte je da odrzi kontinuitet tako Sto ce
vestinom sacuvati loptu od protivnika i napredovati i postici poene. Neuspeh
u tome cCe znaciti predaju poseda lopte protivnickoj strani do koje je doslo
zbog mana u timu ili zbog kvaliteta protivnicke odbrane.

Dok jedan tim pokuSava da odrzi kontinuitet poseda lopte, protivnicki tim se
bori da preotme loptu. To stvara neophodan balans izmedu kontinuiteta igre
| kontinuiteta poseda lopte. Ovaj balans izmedu borbenosti | kontinuiteta se
odnosi | na prekide i na generalnu igru.
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Nacela na kojima se zasnivaju pravila igre su:

Sport za sve

Pravila daju mogucnost igracima razlicite konstitucije, vestine, pola i starosti
da ucestvuju na svom nivou mogucnosti u kontrolisanoj, takmicarskoj i
prijatnoj sredini. Za sve koji igraju ragbi je obavezuju¢e da poznaju i
razumeju Pravila Igre.

Odrzavanje identiteta

Pravila osiguravaju to da ragbi zadrzi svoja specificna obelezja kao Sto su
skupovi, auti, molovi, rakovi, Sutevi i restarti igre. Takode, glavni delovi koji se
ticu borbe za loptu I kontinuiteta, a to su pas u nazad | napadcko obaranje.
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se u postovanju pravila, propisa i sustinskih ragbi vrednosti.
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Uzitak | zabava

Pravila obezbeduju okvir za Igru u kojoj jednako uzivaju i ucesnici i gledaoci.
Ukoliko se u nekim slucajevima ovi zadaci cine nekompatibilnim,
zadovoljstvo | zabava se postizu tako Sto se omogucuje igracima da u
potpunosti iskoriste svoje vestine. Kako bi se postigla prava ravnoteza,
Pravila se konstantno proveravaju i unapreduju.

Primena

Primarna obaveza igraca je da se drze Pravila i da poStuju nacela fer pleja.
Pravila se moraju primenjivati na takav nacin koji bi osigurao da se Igra
sprovodi u skladu sa duhom | nacelima ragbija. Glavni sudija I linijske sudije
to mogu da postignu kroz pravednost, postojanost | obzirnost. Sa druge
strane, treneri, kapiteni i igraci su u obavezi da postuju autoritet sudija.



 POSTOVANJE
. Postovanje prema saigratima, protivnicima, sudijama i svima: N\
koji su deo Igre je vaznije od svega: \



Zakljutak

Ragbi je cenjen kao sport za muskarce | zene, deCake i1 devojcCice. On
Izgraduje timski rad, razumevanje, saradnju | postovanje prema drugim
igraCima. Njegovi temelji su: zadovoljstvo ucestvovanja, hrabrost i vestina
koje Igra zahteva, ljubav prema timskom sportu koji obogacuje zivote
uCesnika 1 dozivotna prijateljstva koja se grade kroz zajednicku
zainteresovanost za Igru.

Zahvaljujuci tome Sto je ragbi veoma fizicki zahtevan, stvaraju se ¢vrste veze
tima kao celine koje traju i pre | posle meceva. Ustaljena tradicija je da se
igraCi iz suparnickih timova druze i van terena. U drustvenom kontekstu, to
ostaje u samoj srzi Igre.

Ragbi je u potpunosti prihvatio eru profesionalizma, ali je zadrzao obicaje i
tradiciju rekreativne Igre. U vremenu kada se mnoge sportske vrednosti
razgraduju ili cak dovode u pitanje, ragbi se ponosi svojom sposobnoscu da
odrzi visoke standarde takmicenja, etickog ponasanja i fer pleja. Nadamo se
da ¢e ova BroSura pomoci da se ojacaju te cenjene vrednosti.
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